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Méthodologie

L’enquête a été menée auprès d’un 
échantillon de 1 000 personnes, 
représentatif de la population 
française âgée de 18 ans et plus.

La représentativité de l'échantillon a 
été assurée par la méthode des 
quotas (sexe, âge, profession de la 
personne interrogée) après 
stratification par région et catégorie 
d'agglomération.

Les interviews ont été réalisées par 
questionnaire auto-administré en 
ligne du 19 au 22 juin 2026.
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Les résultats de l’étude
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L’écologie au quotidien

A
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37%

35%

28%

28%

26%

23%

20%

8%

8%

7%

6%

6%

6%

10%

Le respect de la nature et de la biodiversité

La qualité de l’alimentation 

Un environnement sain, propice à une bonne santé

L’isolation thermique des bâtiments 

Le traitement des déchets

Une agriculture propre

Les énergies propres

Les aides apportées aux personnes pour qu’elles modifient leurs 
comportements 

Les mobilités douces (vélo, marche à pied…) 

L’information des citoyens 

Les aides apportées aux entreprises pour qu’elles modifient leurs 
comportements 

Le développement de la voiture électrique

L’association des habitants aux décisions et aux actions 

Rien de tout cela

Sur l’écologie en général, les Français attendent d’abord des avancées sur la 
biodiversité et l’alimentation
Question: De façon générale, sur quels sujets en priorité voudriez-vous que les choses avancent concernant l’écologie ? Trois réponses possibles

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.
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Localement, la biodiversité, la rénovation thermique et la santé arrivent en tête

Question: Et là où vous habitez, sur quels sujets en priorité voudriez-vous que les choses avancent concernant l’écologie ? Trois réponses possibles

34%

29%

28%

24%

22%

20%

16%

11%

10%

9%

7%

6%

5%

10%

Le respect de la nature et de la biodiversité

L’isolation thermique des bâtiments 

Un environnement sain, propice à une bonne santé

La qualité de l’alimentation 

Une agriculture propre

Le traitement des déchets

Les énergies propres

L’association des habitants aux décisions et aux actions 

Les mobilités douces (vélo, marche à pied…) 

L’information des citoyens 

Les aides apportées aux personnes pour qu’elles modifient leurs 
comportements 

Les aides apportées aux entreprises pour qu’elles modifient leurs 
comportements 

Le développement de la voiture électrique

Rien de tout cela

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.
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Globalement ou localement, le respect de la nature et de la biodiversité est une 
priorité

Et là où vous habitez, sur quels sujets en priorité voudriez-vous que les choses avancent concernant l’écologie ? Trois réponses possibles

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.

34%

29%

28%

24%

22%

20%

16%

11%

10%

9%

7%

6%

5%

10%

37%

28%

28%

35%

23%

26%

20%

6%

8%

7%

8%

6%

6%

10%

Le respect de la nature et de la biodiversité

L’isolation thermique des bâtiments 

Un environnement sain, propice à une bonne santé

La qualité de l’alimentation 

Une agriculture propre

Le traitement des déchets

Les énergies propres

L’association des habitants aux décisions et aux actions 

Les mobilités douces (vélo, marche à pied…) 

L’information des citoyens 

Les aides aux personnes pour qu’elles modifient leurs comportements 

Les aides aux entreprises pour qu’elles modifient leurs comportements 

Le développement de la voiture électrique

Rien de tout cela
Local Global

Questions: De façon générale, sur quels sujets en priorité voudriez-vous que les choses avancent concernant l’écologie ? Trois réponses possibles
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Pour progresser localement, les Français comptent d’abord sur les 
citoyens et les maires
Question: Là où vous habitez, sur qui comptez-vous d’abord pour progresser vraiment sur les questions écologiques ? En premier ? En second ? 

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses.

31%

18%

10%

7%

6%

8%

3%

4%

3%

1%

9%

47%

35%

20%

16%

14%

14%

13%

8%

8%

3%

9%

Tous les citoyens

Le maire

Le président de la Région

Les entreprises

Les agriculteurs

Vous-même

Le président du Département

Les personnes engagées

Les associations

Les commerçants et artisans

Aucun d’entre eux 
En premier

Total des citations*
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L’écologie, un hiatus entre 
local et global

B
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62%

57%

57%

55%

50%

44%

Pour votre ville/votre commune

Pour votre région

Pour la France

Pour votre quartier

Pour votre entreprise, là où vous travaillez
Aux actifs occupés

Pour le monde

C’est l’échelon communal qui apparaît comme le plus engagé en matière d’écologie

Question: Diriez-vous que l’écologie est actuellement considérée comme une priorité…?

- ZOOM -
Selon le type de 

commune urbaine

60

53

51

51

51

40

61

50

53

48

62

29

69

65

64

64

49

55

56

39

56

51

30

49

74

71

66

61

57

59

Ville-centre Banlieue aisée
Banlieue intermédiaire Banlieue populaire
Ville isolée

Total oui 
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59%

58%

58%

51%

50%

40%

En France

Dans votre ville/votre commune

Dans votre région

Dans votre quartier

Dans votre entreprise, là où vous travaillez
Aux actifs occupés

Dans le monde entier

Les progrès sont davantage perçus en France et localement qu’à l’échelle mondiale

Question: Pensez-vous que des progrès concrets ont lieu en ce qui concerne l’écologie ?

- ZOOM -
Selon le type de 

commune urbaine

54

56

50

47

50

39

58

54

52

48

62

28

64

67

68

59

50

49

46

44

40

26

41

37

75

74

76

57

42

60

Ville-centre Banlieue aisée
Banlieue intermédiaire Banlieue populaire
Ville isolée

Total oui 



14

81%

79%

79%

78%

76%

Les efforts écologiques sont largement acceptés, quelle que soit l’échelle 
géographique où ils sont demandés

Question: Les efforts et les contraintes réglementaires liés aux enjeux écologiques vous semblent-ils acceptables lorsqu’ils sont liés à la qualité de vie et à la préservation de l’environnement… ?

Total oui 

En France

De ce qui vous entoure directement (votre maison, 
votre quartier)

Dans la ville ou la commune où vous habitez

Au plan mondial

Dans votre entreprise, là où vous travaillez
Aux actifs occupés
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72%

71%

68%

67%

56%

Dans votre quartier, pour tout ce qui vous 
entoure chaque jour

A l’échelle de votre ville ou commune, là où 
vous vivez

A l’échelle de votre entreprise, là où vous 
travaillez

Aux actifs occupés

A l’échelle de la France

A l’échelle mondiale

La prime à la proximité : l’implication écologique est d’abord une affaire de quartier et de 
commune
Question: Êtes-vous impliqué et soucieux de la réalisation de progrès et d'améliorations sur le plan de l'écologie… ?

- ZOOM -
Selon le type de 

commune urbaine

69

69

66

64

56

65

64

77

71

74

78

80

68

72

59

88

72

78

86

68

67

67

39

74

60

Ville isolée Banlieue populaire
Banlieue intermédiaire Banlieue aisée
Ville-ventre

Total oui 
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37%

36%

34%

33%

31%

A l’échelle de votre entreprise, là où vous 
travaillez

Aux actifs occupés

A l’échelle de la France

Dans votre quartier, pour tout ce qui vous 
entoure chaque jour

A l’échelle de votre ville ou commune, là où 
vous vivez

A l’échelle mondiale

Se sentir responsable de la dégradation reste minoritaire, y compris au quotidien
Question: Et vous sentez-vous en partie responsable de la dégradation de l’environnement… ?

- ZOOM -
Selon le type de 

commune urbaine

39

35

36

34

31

49

38

41

47

30

39

42

43

41

37

22

28

47

37

34

8

36

20

23

25

Ville-centre Banlieue aisée
Banlieue intermédiaire Banlieue populaire
Ville isolée

Total oui 
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Des imaginaires 
écologiques forts et 

vivants

C
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46%

43%

35%

16%

14%

11%

10%

10%

8%

7%

6%

6%

5%

4%

3%

3%

7%

De l’eau 

Une forêt

L’air 

La planète terre vue de l’espace 

Un produit bio

Une éolienne

Un animal

Un champ

Des pénuries

Une voiture électrique

Un vélo

Des tensions partout

Un village

Des manifestations

Une Zad (Zone à défendre)

Un parti ou une personnalité politique

Rien de tout cela

Quelles images pour l’écologie ? L’eau, la forêt et l’air : les ingrédients de base

Question: Lorsque vous pensez aux questions écologiques en général, quelles images vous viennent d’abord à l’esprit ? Trois réponses possibles

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.

- ZOOM -
Selon la région

« L’air »

Ile-de-France

42

Nord-Ouest

27

Nord-Est

37

Sud-Ouest

28

Sud-Est

40
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50%

43%

40%

33%

16%

15%

11%

11%

10%

9%

9%

5%

Des catastrophes climatiques (inondations, sécheresses, 
tempêtes…) 

Le manque d’eau, des pénuries 

La disparition des forêts, le recul de la nature

La disparition des espèces

Des guerres

Des migrations massives

Des pandémies

Des dépenses d’argent immenses 

La famine

Des tensions et des conflits entre les personnes

Des formulaires administratifs, toujours plus de contraintes et 
d’obligations 

La peur, celle de ne pas être à la hauteur

Les inquiétudes pour la planète : catastrophes climatiques, pénuries d’eau et disparition 
de la forêt

Question: Lorsque vous pensez aux enjeux écologiques et que vous êtes inquiet pour la planète, quelles images ou quelles impressions vous viennent d’abord à l’esprit ? Trois réponses possibles

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.

- ZOOM -
Selon la région

« Le manque d’eau, les pénuries »

Ile-de-France

38

Nord-Ouest

36

Nord-Est

46

Sud-Ouest

42

Sud-Est

52
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37%

36%

32%

29%

19%

17%

16%

15%

12%

12%

10%

5%

Des catastrophes climatiques (inondations, sécheresses, tempêtes…) 

Le manque d’eau 

Les risques pour votre santé (nourriture, air)

La disparition des forêts, le recul de la nature

La disparition des espèces

L’argent que tout cela va coûter 

Des difficultés tous les jours, sur plein de choses

L’argent que tout cela va vous coûter 

L’arrivée de réfugiés climatiques 

Des formulaires administratifs, toujours plus de contraintes ou 
d’obligations 

Des tensions et des conflits entre les autres personnes

La peur, celle de ne pas être à la hauteur

Les inquiétudes locales se focalisent d’abord sur les catastrophes climatiques, le 
manque d’eau, la santé et la disparition des forêts
Question: Lorsque vous pensez aux enjeux écologiques et que vous êtes inquiet pour votre ville ou votre commune, quelles images ou quelles impressions vous viennent d’abord à l’esprit ? Trois réponses 
possibles

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.
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Un avenir désirable passe par la forêt, une agriculture sans pesticides et l’action 
citoyenne
Question: Lorsque vous pensez à ce qui serait le plus positif au plan écologique pour notre avenir à tous, quelles images vous viennent d’abord à l’esprit ? Trois réponses possibles

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.

41%

35%

30%

28%

21%

11%

10%

10%

10%

9%

9%

7%

5%

5%

Une forêt

Un champ sans pesticide

Une mobilisation citoyenne

Une personne en bonne santé

Des inventions technologiques

Des produits nouveaux

Des votes à l’Assemblée nationale 

Un vélo

Une maison en bois

Un pouvoir fort

Une éolienne

De grands travaux

Une borne de recharge électrique

Une université, des idées nouvelles

- ZOOM -
Selon la région

« Une forêt »

« Un champ sans pesticide »

Ile-de-France

28
Nord-Ouest

49

Nord-Est

42

Sud-Ouest

47

Sud-Est

40

Ile-de-France

36
Nord-Ouest

30

Nord-Est

34

Sud-Ouest

25

Sud-Est

43
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Pour leur avenir personnel, les Français misent sur la santé, la forêt et une agriculture 
sans pesticides

Question: Lorsque vous pensez à ce qui serait le plus positif au plan écologique pour votre avenir personnel, là où vous vivez, quelles images vous viennent d’abord à l’esprit ? Trois réponses possibles

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.

34%

31%

27%

25%

21%

20%

18%

9%

9%

8%

7%

7%

5%

5%

3%

Des gens en bonne santé

Une forêt

Un champ sans pesticide

De l’argent, des revenus suffisants pour faire ce qu’il faut de mon côté 

Des entreprises écologiques

Un élu proche et compétent

Des produits bio

Une maison en bois

Un vélo

Des produits nouveaux

Une éolienne

Quelqu’un qui vous aide à comprendre et à agir 

Une borne de recharge électrique

Un bus

Une application pour vous aider, sur votre téléphone
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Les associations spontanées à l’écologie : l’état du monde et la santé avant l’action 
politique
Question: Personnellement, quand vous pensez aux enjeux écologiques, à quoi les reliez-vous spontanément ? En premier ? Et en second ?

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses.

33%

26%

11%

6%

9%

7%

4%

4%

52%

49%

21%

20%

20%

18%

12%

9%

A l’état du monde 

A la santé

A de l’engagement et de l’activisme de certains citoyens 

Aux territoires

A l’économie 

A l’action des élus 

A la technologie

A la démocratie
En premier

Total des citations*
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Plantes, climatisation et filtre à eau (…et le smartphone) : les objets essentiels dans 
30 ans
Question: Parmi les objets suivants, lesquels seront, selon vous, les plus importants dans 30 ans et dans notre vie de tous les jours ? Trois réponses possibles

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.

46%

39%

36%

25%

18%

17%

13%

12%

10%

10%

6%

2%

1%

Les plantes vertes

La climatisation

Le filtre à eau

Le téléphone portable

La voiture électrique

Le vélo

La box internet

Les chaussures de promenade

La télévision

Le masque

La chaise longue

Le marteau

La tondeuse

1816

25

3941

65 ans
et plus

50-64
ans

35-49
ans

25-34
ans

18-24
ans

- ZOOM -
Selon l’âge

« Le téléphone portable »
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L’imaginaire lié à la forêt

D
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Question: Lorsque vous pensez à la forêt, à quels mots et images pensez-vous d’abord ? Question ouverte – réponses non suggérées

51%** des répondants 

mentionnent la nature, les arbres 

et la végétation 

37%** des 

répondants mentionnent 

l’air, l’oxygène et les 

fonctions écologiques

Arbres, bois, troncs, feuilles, essences: 22%
Nature, espace naturel, sauvage, forêt naturelle, lieux 
ou forêts spécifiques: 21%
Verdure, vert, végétation, plantes, mousse: 15%
Beauté, paysages, image agréable ou magnifique: 4%

Oxygène, respiration, air pur, qualité de l’air, moins de 
pollution: 21%
Fraîcheur, ombre, régulation de la chaleur ou 
température: 10%
Planète, écologie, environnement, rôle vital: 6%
Poumon vert, poumon de la Terre ou de la planète: 5%

23%** des répondants 

mentionnent la biodiversité, la 

faune, la flore et le vivant

Animaux, faune, oiseaux et chants d’oiseaux: 13%
Biodiversité, espèces, écosystème, habitats, vie et 
richesse du vivant: 10%
Flore, espèces végétales, insectes, champignons 
et petits organismes: 4%

21%** des 

répondants mentionnent 

le bien-être, les ressentis 

et les loisirs en forêt

Calme, paix, tranquillité, sérénité, silence, 
détente et ressourcement: 12%
Santé, vitalité, ressenti positif pour 
l’humain: 4%

L’imaginaire de la forêt : la nature et les arbres d’abord

(**) Score correspondant à un total logique des résultats,
les interviewés ayant cité deux items dans le même registre n’étant comptabilisés qu’une fois
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10%** des répondants 

mentionnent la protection, la 

préservation et les actions à 

mener

1%** des 

répondants mentionnent 

les usages, les 

ressources et les 

rapports humains à la 

forêt

Préserver, protéger, respecter, conserver, transmettre 
aux générations futures: 7%
Planter, replanter, régénérer, arrêter la destruction ou 
les coupes: 2%
Entretien et gestion saine ou diversifiée des forêts: 1%

Activités humaines, souvenirs, lieux familiers, 
intervention ou absence d’intervention humaine: 1%
Bois, matériau, chauffage, charbon, menuiserie: 1%

21%** des 

répondants mentionnent 

des mots et images négatifs

Déforestation, déboisement, coupes 
d’arbres, destruction, disparition ou mort de 
la forêt: 14%
Incendies, feux, forêts brûlées: 7%
Réchauffement, changement climatique, 
catastrophe, inquiétude ou tristesse: 2%
Bétonnage, urbanisation, profit, 
surexploitation humaine: 1%

Autres/ Hors sujet : 2%

Rien/ NSP: 3%

Question: Lorsque vous pensez à la forêt, à quels mots et images pensez-vous d’abord ? Question ouverte – réponses non suggérées

Au-delà des évocations positives de la forêt, on mentionne aussi sa fragilité, entre 
déforestation et incendies

(*) Total supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses.
(**) Score correspondant à un total logique des résultats,

les interviewés ayant cité deux items dans le même registre n’étant comptabilisés qu’une fois
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47%

18%

20%

9%

27%

18%

8%

Au moins une fois par mois

Au moins une fois par semaine

Quelques fois par mois

Une fois par mois

Quelques fois dans l’année 

Moins souvent

Jamais

Près d’un Français sur deux se rend en forêt chaque mois
Question: À quelle fréquence, allez-vous dans un bois ou une forêt ?

- ZOOM -
Selon la région

« Au moins une fois par mois »

Ile-de-France

46

Nord-Ouest

41

Nord-Est

45

Sud-Ouest

46

Sud-Est

54
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72%** des répondants 

mentionnent une sensation de 

calme, détente et bien-être

28%** des 

répondants mentionnent 

une sensation liée à l’air, 

la fraîcheur ou aux 

perceptions sensorielles

Sensation de calme, tranquillité, sérénité, paix, 
silence, apaisement, détente, repos ou plénitude: 55%
Sensation de bien-être, plaisir, joie, bonheur, 
ressourcement ou énergie positive: 26%

L’air pur, la respiration, l’oxygène, la fraîcheur, la 
pureté: 23%
Les odeurs, les bruits de la nature, l’ambiance 
sensorielle: 9%

15%** des répondants 

mentionnent la nature, le vivant 

ou une connexion à 

l’environnement naturel

La nature, la forêt, les arbres, la végétation, la 
verdure, les sous-bois ou les paysages: 14%
Les animaux, les oiseaux, la biodiversité: 2%

11%** des 

répondants mentionnent 

une sensation de liberté, 

d’évasion ou un usage de 

la forêt

La liberté, l’évasion, le 
dépaysement, la déconnexion ou le 
retour à soi: 10%
La promenade, l’observation, la 
contemplation, la cueillette: 1%

2%** des répondants 

mentionnent un ressenti 

négatif ou une inquiétude 

liée à la forêt

Réponse hors sujet, 

incompréhensible ou non 

exploitable: 5%

Question: Lorsque vous allez en forêt, que ressentez-vous d’abord ? Question ouverte – réponses non suggérées

En forêt, les Français ressentent avant tout calme et bien-être

La tristesse, la pollution, la 
dégradation ou des comportements 
humains problématiques: 1%
La peur, l’inquiétude, une gêne ou un 
malaise lié au futur de la forêt: 1%

(*) Total supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses.
(**) Score correspondant à un total logique des résultats,

les interviewés ayant cité deux items dans le même registre n’étant comptabilisés qu’une fois

Base : personnes allant en forêt au moins quelques fois dans l’année, soit 74% de l’échantillon
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