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Comment devient-on délinquant, comment en sort-on ? Le sociologue Laurent Mucchielli
explique pourquoi l’emploi est un des facteurs déterminants dans la construction d’une «
carrière délinquante ».

Le constat est aussi vieux que les études sur le sujet : l’immense majorité de ceux qui deviennent

délinquants au sortir de l’enfance cessent un jour de l’être, tôt ou tard ils se « rangent ». La plupart

arrêtent même avant 30 ans. Comment ? Un emploi stable est impératif pour assurer un minimum

de ressources économiques, la mise en couple et la conversion religieuse dans certains cas. Mais

l’emploi reste la question centrale : « malgré un rôle indéniable, les familles, les pairs, les acteurs

institutionnels, qu’ils soient bénévoles ou professionnels, sont suspendus à cette possibilité

d’inclusion sociale ».


