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Retraite, indemnisation chômage, assurance maladie et accidents du travail : autant de droits
collectifs, arrachés de haute lutte au terme de combats politiques, syndicaux et populaires bien
plus que de réformes pacifiques. Revenant sur l’histoire – souvent oubliée – de ces conquêtes
sociales à travers portraits, récits et réflexions contemporaines, cet essai leur redonne chair
mais il rappelle surtout que la protection sociale n’est pas qu’un héritage immuable : fruit de
luttes pour la dignité, la justice et la démocratie, elle est toujours à défendre et à étendre.
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L’auteur :
Normalien, agrégé de philosophie, Dalibor Frioux a été conseiller du président du Conseil

économique, social et environnemental. Écrivain, il a également publié trois romans (Seuil,

https://www.jean-jaures.org/publication/repos-et-conges-payes-de-1789-a-2025/


Grasset) et un essai, Éloge du sommeil à l’usage de ceux qui l’ont perdu (Seuil, 2017).

Pour commander ce livre directement auprès de la Fondation Jean-Jaurès :
– paiement par carte bancaire : rendez-vous sur notre boutique HelloAsso (merci de payer le
service d’envoi postal à domicile si vous ne souhaitez pas venir le chercher à la Fondation)
– paiement par chèque : contactez l’accueil par téléphone au 01 40 23 24 00 ou envoyez un mail
à boutique@jean-jaures.org
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